
Judo-Anfängerkurs

Für Kinder  
   von 6 bis 8 Jahren –  
       Jetzt anmelden! 

Starte 
ins Abenteuer 

Judo! 

Möchtest du neue Freunde finden, dich bewegen 
und dabei spannende Judo-Techniken lernen? 
Dann ist unser Judo-Anfängerkurs genau das Richtige für dich!

	 Kursinformationen 
u	 Alter: 6 bis 8 Jahre 
u	 Kursstart: 5. November 2025 
u	 Dauer: 7 Einheiten 
u	 Mittwochs 17.45 bis 19.15 Uhr 
u	 Kursgebühr: 50 € 
u	 Ort: Sporthalle der Kaufmännischen Schulen I 
u	 Eingang Weiherstraße (gegenüber dem Finanzamt) 

	 Mitzubringen 
u	 Bequeme Sportkleidung (lange Hose & T-Shirt) 
u	 Badeschlappen 
u	 Trinken 

	 Was erwartet dich? 
u	 Spielerisches Erlernen der Judo-Grundlagen 
u	 Förderung von Koordination,  
	 Beweglichkeit und Selbstvertrauen 
u	 Viel Spaß in der Gruppe 

Melde dich jetzt an und sichere dir deinen Platz! 
Wir freuen uns auf dich! 

Verbindliche Anmeldung bis 26.10.2025 
an: lena.straub@jsv-villingen.de


